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CONSTRUYENDO UNOS
DERECHOS SEXUALES

NO NORMATIVOS DESDE
LA DIVERSIDAD SEXUAL Y
DE GENERO



DERECHO A LA LIBERTAD SEXUAL

Definicion: Abarca la posibilidad de que las personas expresen sus deseos y/o géneros.

. Jean Marie. Senegal. 31 afios.

“Las cosas se nos pusieron muy en contra. Nos encarcelaron. Cuando salimos de la cdrcel decidimos
marcharnos. Mi pareja murié intentando cruzar el estrecho”



Definicion: Supone la capacidad de tomar decisiones auténomas sobre el propio

cuerpo, deseo o género.

Lidia. Barakaldo. 54 anos.

“Con mi movilidad nopodré Hc’gur a ciertas partes de

lados”

mi cuerpo pero con el sexo llego a todos los
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DERECHO A LA PRIVACIDAD SEXUAL

Definicion: Este derecho debe garantizar la toma de decisiones sobre la propia
intimidad y lo que se quiera hacer en relacion a ella.
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Maisha. Nicaragua. 42aios.
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“Mando dinero a mi madre todos los meses. En mi trabajo no gano mucho. Llevo compartiendo una
habitacion desde que llegué para poder tener un techo donde vivir”
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DERECHO A LA EQUIDAD SEXUAL

Definicion: Se refiere a la no discriminacion y a la ruptura de toda jerarquia que
tenemos las personas a la hora de valorar las pricticas sexuales entre buenas y
malas.

Jairo. Bilbao. 27 anos.

“Lo peor de mi trabajo es notar el desprecio de mi clientela y no poder decir donde trabajo”




(F 2 DERECHO AL PLACER SEXUAL
/ . N ‘ Definicion: Ejercer este derecho es disfrutar de la forma que se quiera, como,
donde, cuando y con quien(es) se quiera.
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< “Somos la pareja mds antigua del ambiente. Llevamos 33 arios juntos. Disfrutamos el uno del otro

C_%) o =< antishie”
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DERECHO A LA EXPRESION SEXUAL
EMOCIONAL
Definicion: La expresion sexual es mds que el placer de los actos sexuales. Cada

persona tiene derecho a expresar su sexualidad a través del contacto, afectos, o
£ ¢ cualquier otra expresion que desee. 4
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Alicia. Gasteiz. 18 afos. -

La gente se cree que por ser trans no me puede gustar mi cuerpo. Nadie se imagina que yo disfruto
mucho masturbdndome y me encanta tener parejas sexuales”
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DERECHO A LA LIBRE ASOCIACION SEXUAL

Definicion: Tiene que ver con la posibilidad de adherirse o sentirse, parte de un grupo

social que decide casarse o no; decidir organizarse como grupo o no y formar parte de
una determinada colectividad.
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Colectivo VIOLETA. Honduras.

“Es tremendamente dificil obtener la personalidad juridica del colectivo. El Estado pone muchas
trabas al pedirnos un procedimiento legal casi imposible de cumplir porque significa invertir mucho
dinero de entrada. Algo que no disponemos”
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Definicion: Este derecho supone tener la capacidad de poder decidir si se quiere ser

padre/madre o no, cuando se quiera y cuidar a la criatura entre quienes se quiera.

Aigor. Arrasate-Georgia. 21 anos.

“Tengo mucha ilusion en ser padre y estoy dispuesto a paralizar durante un tiempo la hormonacion,
parir y darle el pecho”




DERECHO A LA INFORMACION BASADO
EN EL CONOCIMIENTO CIENTIFICO

Definicion: La informacion sexual debe estar basada en el conocimiento “cientifico”

multidisciplinar y ético, difundida de forma apropiada y ajustada a todas las personas.

Begoia. Durango. 36 anos.

“Me han dicho que le dé a mi hija trans bloqueadores hormonales, y después hormonas. ;Realmente

puede mi hija trans que tiene 10 arios comprender lo que significa quedarse estéril y renunciar a ser
madre?”
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nero en todas las instituciones sociales, que sea respetuosa con las

culturas, las religiones, las edades... diversas a lo largo de la vida.
YO NO HE VENIDO DE

NINGUN PENE

Malec. Agurain-Guinea. 35 aiios.

“Mi centro es catélico. Todos los afios, cuando planificamos los contenidos que vamos a dar, intento
llevar a cabo un programa sobre la diversidad sexual y de género, pero ario tras aiio me lo rechazan”
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DERECHO A LA SALUD SEXUAL

" Definicion: Toda persona tiene que tener la posibilidad y medios necesarios
para acceder a la prevencion y al tratamiento en materia de salud sexual.

Y
Médicos sin fronteras. :

“En Africa subsahariana la mortalidad entre los que han desarrollado el sida oscila entre el 30 y el
40%”

VIH-Sida.

En Euskadi el acceso a los tratamientos médicos permite que las personas seropositivas no desarrollen
la enfermedad y no mueran
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